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mercredi centre aere
Primaire - Menu du 8 janvier au 12 janvier

Déjeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Creme De Lentilles Carotte Rapee Vinaigrette Feuillete Aux Poireaux Salade De Chou Rouge Salade D'endives Sce Vgtte

Emince De Veau Poele Brochette De Dinde Grillee Cote De Porc Grillee
Torsade Bolognaise Sauce Panzani

Vegetarienne Pc Cassolette Moules Deco S

Puree De Potiron Ce2 Frites Haricot Beurre Au Beurre Risetti Au Beurre

Brie Cantal Fromage Blanc Sucre

Galette Frangipane Kiwi Fruit Clementine Fruit De Saison Yaourt Aux Fruits

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Fait maison  Vegetarien  Certification environnementale de niveau 2 (CE2)  Appellation d'origine protégée
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mercredi centre aere
Primaire - Menu du 15 janvier au 19 janvier

Déjeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes Rapees A L'emmental Potage Legume Entree Celeri Rem. Graine Moutarde Pamplemousse Taboule Maison

Roti De Boeuf Paleron Cuit Braise Emince Soja Sauce Creme Curry Bio Escalope De Dinde Viennoise Jambon Grille A La Sce Tomate Pave De Hoki Aux Amandes

Haricot Vert T/f Persille Riz Creole Bio Printaniere De Legumes Puree De Pommes De Terre Brocoli Chx Fl. Sce Bechamel

Emmental Camembert 21% 240g Tomme Blanche

Tarte Au Chocolat Poire 65/70 Compote Pomme Vanille Biscuit Flan A La Vanille Banane Fruit

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Fait maison  Recette BIO  Produit MSC
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mercredi centre aere
Primaire - Menu du 22 janvier au 26 janvier

Déjeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Endives Aux Pommes Salade Canadienne Pois Chiche Aux Oignons Terrine De Saumon Jardinier Carotte Rapee Vinaigrette

Spaghetti Bio Bolognaise Aux Lentilles
Bio

Cote De Porc Au Sirop D'erable Cuisse De Poulet Rotie Au Thym Boeuf Emince Au Paprika Dos Colin Lieu Facon Meuniere

Reliquat Garniture Feculent Duo De Riz Et Poelee Asiatique Chou Vert A La Creme Haricots Plats Persilles Pommes De Terre Vapeur Maison

Buche Pilat Coulommier Fournols

Orange Fruit Banane Lait Coco Et Sesame Banane Fruit From Blc Confiture D'abricots Yaourt Aux Fruits

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Fait maison  Recette BIO  France
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mercredi centre aere
Primaire - Menu du 29 janvier au 2 février

Déjeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

H. Rougse Mais Et Poivrons Betteraves Et Carotte Rapees Celeri Rave Sauce Mayonnaise Pamplemousse Potage Crecy Au Comté

Blanquette De Veau Omelette Au Fromage Filet Poulet Grille 130/150 G Palette De Porc A La Provencale Pepites De Colin Aux 3 Cereales

Carottes Vichy Pdt Sautees Haricot Beurre Au Beurre Lentilles Vertes Chou Fleur Au Beurre

St Nectaire Aop Chanteneige Yaourt Nature From

Kiwi Fruit Poire 65/70 Riz Au Lait Maison Flan Chocolat Alsa Crepe Au Sucre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Fait maison  Appellation d'origine protégée
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mercredi centre aere
Primaire - Menu du 5 février au 9 février

Déjeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade De Batavia Aux Croutons Ble Aux Deux Olives Vgtte Salade D'endives Au Noix Salade Chinoise Chou Blanc Aux Pommes

Brochette Dinde Paprika Oeuf Au Gratin Emince De Veau Poele Saute De Porc Au Caramel Dos De Colin Sauce Curry

Puree De Pommes De Terre Epinard Hache Creme S Macaroni Au Beurre Bio Duo De Riz Et Poelee Asiatique Epinards Br. Bio Creme

Mimolette Buche Pilat Pyrenees

Yaourt Sucre Fruit De Saison From Blc Aux Fruits Rouges Banane Lait Coco Et Sesame Carpaccio Oranges Cannelle

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 Fait maison  Produit MSC  Recette BIO
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mercredi centre aere
Primaire - Menu du 12 février au 16 février

Déjeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade Pdt Thon Et Emmental Champignons Frais Au From Blc Chou Rouge Aux Pommes Celeri Rave Sauce Mayonnaise Crepe Fromage

Jambon Choix Sauce Charcutiere Faux Filet Grille Cuisse De Poulet Rotie Au Thym Chili Sin Carne Maison Pave De Hoki Sauce Basquaise

Puree De Potiron Ce2 Boulgour Au Beurre Cordial Vital (Carotte H Vert Salsifi) Au
Beurre Bond Reliquat Garniture Feculent Brocolis Persilles

Camembert 21% 240g Gouda Coulommier

Pomme Bicolore Fruit De Saison Flan Patissier Aux Poires Creme Dessert Vanille Banane Fruit

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

 France  Vegetarien  Produit MSC  Certification environnementale de niveau 2 (CE2)
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